
診断の一覧 疾患の一覧

頚椎 1 後頭部、脳、顔面、頭部への血液供給 頭痛、イライラ、不眠症、めまい、脳充血、高血圧、痛風、顔面神経麻痺など

頚椎 2 前頭部、頭皮の後半、乳様突起、目、鼻、耳、咽頭 目・鼻・耳の疾患、耳鳴り

頚椎 3 後頸部の皮膚全面、顎関節、歯、心臓、肺、 臭覚欠乏症、顔面神経麻痺、痙攣

横隔膜、三叉神経

頚椎 4 唇、舌、口蓋 咳、しゃっくり、のどの痛み、声のかれ

頚椎 5 大胸筋・小胸筋、声帯、扁桃腺、甲状腺 上肢の疾患、目・口腔・舌の疾患、風邪、咳、甲状腺の病気

頚椎 6 頸部の筋群、鎖骨上筋、肩甲下筋、上腕三頭筋、 首の痛みや凝り、寝違い、のどの疾患、喘息、バセドー病

前腕筋、上腕二頭筋、広背筋、上肢への神経

頚椎 7 母指筋、総指伸筋、指外転筋、肩の周囲筋、 肩こり、上背部の痛みや凝り

橈骨神経・正中神経

頚椎 8 上腕筋、肩甲骨の周囲筋、肘 五十肩、上腕痛、肘の痛み

（※　頚椎１には上下に神経が二箇所通っているため、頚椎の最下部の神経を頚椎８とする）

胸椎 1 手の内筋、指、手首、前腕部、気管、尺骨神経 手のしびれ、前腕痛、書痙、喘息

胸椎 2 肋間筋、腋窩部上腕の内側 腋窩の痛みやしびれ、乳汁欠乏症、心臓機能障害

胸椎 3 前部の前面、胸骨、肋膜 胸骨の痛み、乳房痛、乳腺症、肺の疾患

胸椎 4 胸部、気管支 肺炎、気管支炎、心臓疾患、肝臓障害、ヒステリー

胸椎 5 総胆管、胆のう 胆のう障害、黄疸、下痢

胸椎 6 肝臓、膵臓、腹部の血管 肝機能低下、胃の疾患、帯状発疹、肝臓炎

胸椎 7 腹部の筋肉、胃、十二指腸 肋間神経痛、神経性胃炎、胃潰瘍・十二指腸潰瘍、糖尿病

胸椎 8 上腹部、脾臓 胃もたれ、胸やけ、腸消化不良、横隔膜ヘルニア

胸椎 9 副腎、下垂体前葉 食欲不振、吐き気、脱力感

胸椎 10 へそ、腎臓及び尿管、卵巣 腎機能低下、むくみ、疲労感、動脈硬化

胸椎 11 横隔膜、腎盂 腎盂炎、浮腫、尿の以上、湿疹

胸椎 12 下腹部、小腸、前立腺、精巣、精管、陰茎 下腹部の痛み、不妊症

腰椎 1 鼠径部、大腸、虫垂、子宮、卵管 便秘、性欲減退、皮膚疾患

腰椎 2 大腿の外側面、膀胱、生殖器 膀胱疾患、生理障害、不妊症

腰椎 3 大腿の前・内側面、膝、下腿内側面 大腿内側の痛み・下腿内側の痛み、膝の疾患

腰椎 4 腰部の筋、大腿・下腿の後面、小殿筋、中殿筋、 腰の痛み、坐骨神経痛、膝窩の痛み

膝窩筋、足底筋、直腸、肛門

腰椎 5 臀部、下腿の外側面、足関節 臀部から硬い・足関節の痛みやしびれ、下肢の静脈瘤、歩行困難、足の冷え

仙椎 1 大殿筋、中殿筋、小殿筋 仙腸関節、及び副交感神経の疾患

仙椎 2 腓腹筋 仙腸関節、及び副交感神経の疾患

仙椎 3 勃起及び射精の中枢 仙腸関節、及び副交感神経の疾患

仙椎 4 肛門と膀胱の括約筋中枢、尾骨、直腸、肛門部 仙腸関節、及び副交感神経の疾患

尾骨 座ったとき肛門部が痛む、痔、自律神経失調症

椎骨のサブラクセーション
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